
Menu uge 31 Café Laicos 
 

  

 

Middag: 
 

 

Mandag: Sommerstuvning med spidskål, hønsekød & broccoli 

Tirsdag: Frikadeller med stuvet grønt & kartofler 
Onsdag: Stegt fiskefilet med kartofler, persillesauce & grønt  

Torsdag: Rullesteg med persille, blomkål & kartofler 
Fredag: Grøntsags gryderet med spinat/chili & kartofler 

Lørdag: Karbonader med sommerstuvning & kartofler 

Søndag: BBQ-kylling stegte kartofler & sennepssauce  
  

Aften: 
 

 

Mandag: Kold & lunt  
Tirsdag: Fællesspisning - Obs. Vi spiser kl. 18   

Onsdag: Suppe med brød  
Torsdag: Fiskefilet & rejer 

Fredag: Byg selv sandwich  
Lørdag: Kina ruller med salat  

Søndag: Hjerter i flødesauce  

Menuen er med forbehold for ændringer. 
 


