
AKUT-tilbuddet
Støtte til dig der har det svært

Telefonen  

er åben alle  

ugens dage  

mellem klokken 

16.00 og 8.00 

99 60 37 19Ring til Socialpsykiatrisk 
Center Syd på 

20 90 58 97Ring til Socialpsykiatrisk 
Center Nord på 



Hvem kan ringe?

Du kan ringe, hvis du oplever / har angst, har svært 
ved at falde til ro eller har andre psykiske udfordringer. 
Du skal være visiteret til tilbuddet af Psykiatri- og 
handicapafdelingen.

Hvilken støtte kan du få?

•	 	Du kan få hjælp, støtte og vejledning over telefonen, 
så du kan tackle de psykiske udfordringer, du har

•	 	Du kan få en aftale i stand og komme til en snak  
på vores center i enten Ikast eller Brande

•	 Én gang om måneden kan du få en overnatning  
 på centeret 

Når du ringer..

Når du ringer til akut-telefonen, kommer du til at tale 
med en erfaren psykiatri-medarbejder. I finder sammen 
ud af, om du har brug for en snak over telefonen, en 
samtale på centeret eller en overnatning.

Adresser

Socialpsykiatrisk Center Nord
Norgesgade 15 - 17
7430 Ikast 

Socialpsykiatrisk Center Syd
Ørbæklund 1a
7330 Brande


