
 

 

Værestedet:  Uge 19        
Mandag. Tirsdag. Onsdag. Torsdag. Fredag. 
2. Pinsedag Kl. 9:00-16:00 

Åbent værested. 
Kl. 9:00-16:00 
Åbent værested. 

Kl. 9:00-16:00 
Åbent værested. 

Kl. 9:00-14:00 
Åbent værested. 

Aktiviteter:     

Kl. 8:00 
Royal Run, Frederica 

Kl. 9:00-12:00 
Kreativ. 
 

Kl. 9:00-16:00  
Massage. 
 

Kl. 9:00-16:00  
Massage. 
 

 

 

AFLYST 
Trædrejning. 
 

Kl. 10:30-15:30 
Tur til Vesterhavet. 

Kl. 9:30-12:00 
Trædrejning. 
 

Kl. 9:30-10:30 
Noget med musik v/ 
Helene. 

  

 

Kl. 10:00 
Gåtur 

 

 Kl. 13:00 
NADA.  

Kl. 13:00 
NADA.  

Kl. 13:00 
NADA. 

Kl. 13:00 
NADA. 

 Kl. 13:00-14:00 
Samfundsliv – 
dialoggruppe. 

 Kl. 13:00-14:00 
Samfundsliv – 
dialoggruppe. 

 

 Kl. 13:00-16:00 
Åbent værested. 

 Kl. 13:00-16:00 
Åbent værested. 

 

 Kl. 14:30-16:00 
Åbenrådgivning. 

 Kl. 14:30-16:00 
Åbenrådgivning. 

 

Grupper: 
 Kl. 16:00-20:00 

Fællesmadlavning. 
Steen 

Kl. 18:00-21:00 
Seniorgruppe 
Preben. 

 Steen træffes på tlf. 9960 3703 
Conny træffes på tlf. 9960 3706 

Mobil: 3067 0150 
 

  


